
9/8 トップスピンロブにチャレンジ！

9/22 コートの外へ追い出す！アングルボレー

9/29 形式練習（ファーストボレー）

12：20～13：50

ダンロップテニススクール神戸総合運動公園 078-794-6737

■ 90分2,300円(税込)

■ 定員：6名(2名より開講)※ゲーム形式は3名より

■ 対象：中学生以上

9/9 ボレー（お悩み解決！）

9/30 ストローク（お悩み解決！）

12：30～14：00

9/1 とばす！フォアハンド！

9/8 とばす！両手バックハンド！

9/22 本気でシングルス！（男性中上級以上限定）

9/29 本気でダブルス！（男性中上級以上限定）

15：00～16：30


